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Медицинская помощь

Юридическая помощь

Физический терапевт

Благотворительная помощь

Кейс-менеджер

Педагог-психолог

Можно получить консультации юриста, специалиста 
по обеспечению медицинским оборудованием, 
расходными материалами и лекарственными 
препаратами за счёт государства; оформить льготы; 
оформить инвалидность, лишение дееспособности; 
оформить опекунство.

Мы принимаем на учёт новых пациентов от 0 до 25 лет. 
Хоспис берёт под опеку пациента, если у него есть 
неизлечимое или угрожающее жизни заболевание 

и тяжесть состояния соответствует критериям хосписа 
(рассматривается совокупность факторов).

Специалист подберёт технические средства реабилитации. 
Кроме того физический терапевт может научить родителей 
упражнениям для развития возможностей ребёнка / 
молодого взрослого. Поможет грамотно организовать 
пространство дома.

наблюдение медиков на дому (визиты врача 

и медсестры)

стационар (обучение уходу за пациентом, подбор 
обезболивания и другой терапии, подбор питания, 
помощь в конце жизни)

Важно: отделения реанимации в хосписе нет

горячая линия (на ней медики дежурят 

во внерабочее время: в выходные дни, 

праздники и ночью)

респираторная служба для пациентов, зависимых 
от аппаратов вентиляции лёгких 

(визиты реаниматолога)

Кейс-менеджер помогает семье определить зону 
ближайшего развития для ребёнка / молодого 
взрослого и подумать, какие ресурсы для этого 
потребуются. Помогает решать вопросы образования 
и занятости, выстраивать круг поддержки 

и социальных связей.

Специалист поможет найти способ альтернативной 
коммуникации для неговорящих детей и молодых 
взрослых, покажет развивающие игры и занятия.

Москва и Московская область. 
Гражданство, прописка, регистрация, 

полис для нас значения не имеют.

медицинское оборудование

технические средства (кровати, коляски и т. п.)

медицинское питание

лекарства, назначенные врачом хосписа

медицинские расходные материалы (катетеры, 
перевязочные средства, средства по уходу 

за стомами и т. п.)

платные услуги: медицинская транспортировка, 
анализы, обследования, консультации

Это не закрытый список, он может дополняться и меняться 
с учётом индивидуальных потребностей пациента.

«Дом с маяком» не занимается поиском и оплатой жилья 
для иногородних, оплатой реабилитации, лечения (в том 
числе за границей), обследований и анализов, связанных 

с лечением основного заболевания, закупкой препаратов 
для лечения основного заболевания (химиотерапия, 
рисдиплам и т. п.).
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Няни и ассистенты

Дневной центр 

Помощь с транспортировкой

Волонтёры

Социальная передышка

Мероприятия

«Мечты сбываются!»

«Дом с маяком» предоставляет услуги няни для ребёнка 

и ассистента – для молодого взрослого. 

Няни и ассистенты «Дома с маяком» постоянно проходят 
обучение, владеют навыками ухода, кормления, оказания 
первой помощи, а также всегда рады поиграть с ребёнком 
или, например, посмотреть фильм со взрослым 
пациентом.

В случаях, когда воспользоваться общественным 
транспортом или паллиативным такси по объективным 
причинам невозможно, семьям помогает «Дом с маяком»: 
предлагает машину хосписа, скорой помощи, такси или 
помощь автоволонтёра.

Волонтёры хосписа навещают детей на дому и помогают 
онлайн. У нас есть волонтёры-репетиторы, мастера 
красоты, автоволонтёры, музыканты и другие специалисты.

Мы очень хотим, чтобы наши пациенты меньше сидели 
дома, а их родители общались друг с другом. Поэтому 
«Дом с маяком» часто проводит досуговые мероприятия: 
выездные лагеря, фотокружок, клубы, занятия в 
театральной студии и др.

«Дом с маяком» исполняет мечты детей и молодых 
взрослых. Ребята управляли троллейбусом и трактором, 
катались на Rolls-Royce, плавали с дельфинами 

и встречались с любимыми актёрами и спортсменами. 

Для одного пациента «Дом с маяком» может попытаться 
осуществить одну нематериальную мечту: мы считаем, 

что впечатления важнее вещей.

На 16 дней в году по предварительному бронированию 
доступна услуга социальной передышки в стационаре 
хосписа. Пациент может остаться в стационаре 

как с родителями, так и с нянями хосписа.

Директор Детского хосписа Москвы

Калерия Лаврова

+7 903 296-36-07



Главный врач Детского хосписа Москвы

Григорий Климов

+7 916 710-18-48



Директор Детского хосписа Московской области

Лида Мониава

+7 968 029-38-29



Главный врач Детского хосписа Московской области

Светлана Гриб

+7 968 638-35-12



Директор Хосписа для молодых взрослых

Екатерина Панкова

+7 977 475-90-72



Главный врач Хосписа для молодых взрослых

Евгения Романенко

+7 929 545-35-00

Личные контакты

Контакты

Наш сайт

https://mayak.help



Наша почта

info@mayak.help



Чтобы получить помощь в «Доме с маяком»,

заполните анкету: https://mayak.help/anketa



Телефон горячей линии

8 800 600-49-29

(круглосуточно)

Это место, где дети и молодые взрослые могут 
проводить время в хорошей компании, учиться и играть. 

В дневном центре есть большая игровая комната,  
комнаты для индивидуальных занятий, комнаты отдыха, 
кухня, ванная, школьные классы. 

В «Доме с маяком» два дневных центра: один расположен 
в центре Москвы, другой – на севере города.


